
 
 
 
 

 
 

Invitation 
 
 

Middag i forbindelse med Økologisk Forums 10-års jubilæum 
 
 

Lørdag den 23. august 2008 kl. 19.00 
Café Sennep, Vesterbrogade 68 

 
 
Vi håber, at du lyst til at fejre Økologisk Forums 10-års jubilæum ved en hyggelig 
middag sammen med andre medlemmer. Cafeen har sammensat en fin middag 
til vores brug (se nedenfor). Alle ingredienser er (selvfølgeligt) økologiske og 
kødet er fra Jørslevlyst: http://jorslevlyst.dk/.   
 
Middagen koster 150 kr. – drikkevarer køber man ved siden af.  
 
Arrangementet er åbent for alle. Tidspunktet er passet af, så de der deltager på 
turen til Sverige (samme dag) også kan nå at deltage. 
 
Tilmelding til middagen senest 17. august til  
Hanne Spühler: hspl@sol.dk 
 
 
 
De bedste hilsner 
Bestyrelsen i Økologisk Forum 
 
 
 
 
 
 

Menu 
Lakseterrine med reje-creme & spinat 

 
Soya ingefær marineret svinekoteletter 

Noget til de ’ikke-kødspisende’ (ikke endeligt aftalt) 
Risotto m svampe 

2 lækre sommersalater 
Friskbagt brød / smør 

 
Chokolade mousse med friske bær 

 


